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レッスン７
過去世について



Copyright Miho Sakurai Salon all rights reserved. 3

みなさん
こんにちは
幸運を引き寄せ
あなたを⾼める
桜井美帆です。

今⽇は初級コースレッスン7『過去世について』
について学びます。
過去世というのは、１万回以上いろいろと経験し
ていると⾔われています。なので、過去にどんな
経験をして、今というあなたを作っているのか、
それが、あなたの魂プログラミングに刻まれてい
ます。

レッスン７
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過去世と未来について

あなたの過去世、または⽣まれてくる理由、天命や
宿命みたいなものに従って、あなたは⾃動に⽣きて
いるのです。

今、ここで、こうなりたい、こう変わりたいという
ように変化を求めたならば、この過去世や宿命とい
うものは関係なくなります。つまり、あなたは、⾃
分が培ってきた過去に関係なく新しい未来を作って
⾏くことができるのです。
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未来創造

宿命に翻弄されることなく運命を変えていくことが
できるということになります。

その上で、どんな未来を⽣きていきたいのか、どう
して、今、こんな⼈⽣になっているのかということ
を知ると、より未来を理想通りに作っていくことが
できますので、そのヒントとなる占いをしていきた
いと思います。
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過去世の占い

それが、過去世の占いになります。

この過去世の占いでは、あなたがこの世に⽣まれてき
た理由、過去にどんな経験をしてどんな気持ちを持っ
ていたので、今世、この世に⽣まれてきたのか？

そんなことがわかる占いになります。
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占いの⽅法

では、どのようにしたらいいのかというと、あなた
のお誕⽣⽇の⽇付けを⼀桁になるまで⾜していきま
す。その、⾜した数によって、占うことができます。

それでは、今⽇は占い結果も同時にお伝えしていき
ます。
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１の過去世①
【お誕⽣⽇が１番だった⼈】
過去世では、⼼の王邸で他⼈に⼲渉されず⾃分の思
い通りに⽣きたいと決めたそうです。
⾃分の考えを主張して、⼤勢の⼈から認められたい、
先頭に⽴ってみんなをリードしていきたいという願
望も持って⽣まれているそうです。

もしも、周りの⼈から命令されたりがんじがらめの
環境にいると、ストレスを貯めてしまうようですの
で、気を付けてください。
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１の過去世②

ささいなことでも構わないので、いつも、⾃分なり
の⽬標や⽬的を持って挑戦して⾏くという姿を⽋か
さないようにすると、魂が喜んで⽣き⽣きと⽣きら
れるようになります。

是⾮、あなたの魂の声を⼤切にしてみてください。
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２の過去世①

【お誕⽣⽇が２番だった⼈】
今世、誰かと繋がりたいという欲求を持って⽣まれてき
たそうです。誰かと⼀緒に過ごしたいとかパートナーが
欲しい、愛し合って⽣きていきたい、そんな願いを込め
てこの世に⽣まれてきたようです。

なので、周りの⼈と⼼が結ばれていると、とても安らぐ
ようです。
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２の過去世②

もしも、孤独だったりとか、パートナーがいないとか、
それを認められない、愛を拒否しているとすごく魂が傷
つくので、気をつけてください。

⼼の安定のために、是⾮、まずは⾃分で⾃分を愛するよ
うにしてください。⾃分で愛を受け⼊れられるようにな
ると他⼈からも愛されていることを受け⼊れられるので、
より、魂が喜ぶ⽣き⽅ができます。
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３の過去世①

【お誕⽣⽇が３番だった⼈】
⼼の王邸に無邪気な明るさを秘めて、ポジティブ⼈
間で⽣きていきたと思い、この世に⽣まれてきたそ
うです。
ヒーローのようになって、みんなから頼られて⼈気
者になっていく、そんなインフルエンサーみたいな
ものも望んでいるようです。
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３の過去世②

また、おしゃべりをしたり社交の時間にたくさんの
時間を使いたい、今世ではたくさんの⼈とおしゃべ
りをしたいという欲望もあるみたいなので、是⾮、
そういう環境を作って⽣きていくと、魂が喜びます。
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４の過去世①

【お誕⽣⽇が４番だった⼈】
無意識的に秩序と安定を望んでいる、そんな⼈だそ
うです。特に、「ルールや決まり、法律、道徳など
に従って⽣きていきたい」「刺激的な⼈⽣よりも安
定していたい」と感じていて、どちらかというと公
務員とか警察官とか、国のために⽣きるというよう
な、そういう志を持って⽣まれてきたようです。
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４の過去世②

なので、規則正しい⽣活をして、ルーチンが決まっ
ていると、すごく平穏な⽇々を過ごせるみたいです。

毎年毎年、同じように⽣きられること、これが最も
幸せと感じられる要因になるみたいなので、そこの
魂の声にも応えてあげてください。
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５の過去世

【お誕⽣⽇が５番だった⼈】
⼼の底から⾃由を求めて、⾃由⼈として感動したり、
ときめきを得られる⼈⽣が欲しいと思っているよう
です。世界中を旅したり、世界遺産を巡ったり、た
くさんの国の⼈と交流したり、というような刺激を
求めて、冒険するかのように、この地球を遊び場と
して⽣まれてきました。
なので、旅⾏に⾏ったり、珍しい場所に⾏ったり、
○○百景などに⾜を運ぶと運気が上がります。
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６の過去世①

【お誕⽣⽇が６番だった⼈】
誰かの役に⽴ちたいと願って⽣まれてきたそうです。
困っている⼈の⼿助けをしたり、悩んでいる⼈の相
談に乗ったり、聞かれたことには親切に答えようと
決めて⽣まれてきています。
相⼿の喜ぶ顔が、⾃分の喜びとなるので、とても優
しい愛情深い⼈という印象を与えていくでしょう。
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６の過去世②

⽇常⽣活の中でも、家族がいたら、家族に尽くす⼈
です。家族の笑顔を⾒て過ごすのがとても幸せにな
るので、是⾮、家族と仲良くお過ごしください。
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７の過去世

【お誕⽣⽇が７番だった⼈】
⼼ゆくまで研究に没頭したいと思って⽣まれてき多
そうです。ひとり静かに何かに没頭している時間が
喜びもひとしおで、すごく興奮しているそうです。
何か調べたり、知らないことを研究したり、探究⼼
が満たされる、知的好奇⼼が旺盛な⽅です。

なるべくひとりの時間を作って⾃分の興味のあるこ
とに没頭していくと⼼の平穏も得られるでしょう。
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８の過去世①

【お誕⽣⽇が８番だった⼈】
経済⼒を持って、社会的に有意義なことをして満⾜
するという⼈⽣を望んでいるそうです。

成功への野⼼が強く、⾏動⼒も旺盛なので、困難を
乗り越えて、組織の上に⽴って、⼈を動かす⼈とな
るでしょう。管理職などで、多くの⼈を幸せに導き
たいと望んでいるみたいです。



Copyright Miho Sakurai Salon all rights reserved. 21

８の過去世②

⼈のために邁進できるので、⾃分のことがおろそか
になりがちかもしれないので、⾐⾷住、⾃分のこと
をまず優先させて幸せにしていくということを忘れ
ないように健康第⼀で⽣きていってください。
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９の過去世①

【お誕⽣⽇が９番だった⼈】
すべての⼈をおおらかに受け⼊れて理想的な世界を
作りたいと望んで⽣まれてきたそうです。
⼤⼈の魂を持っているので、弱者を救済したいとい
う気持ちとか、困っている⼈を助けたいという気持
ちが旺盛です。
平等が好きなので、ちょっとずるい⼈などは⽑嫌い
するかもしれません。ズルをして⽴ち上がる⼈が許
せないかもしれません。
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９の過去世②

洞察⼒が深くて、他⼈を⾒る⽬があるので、⼈間に
はあまり騙されないです。むしろ、悪者を⾒破る⼒
がありますので、あなたについてくる⼈というのも
たくさんいると思います。

⼈の悩みを聞くのも得意なので、カウンセラーの役
割も備わっています。
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過去世と今世

あなたが過去世から培ってきた今世、この世に⽣ま
れてきた理由、過去世で何をしてきたかどんな⼈
だったか、どの国の⼈だったか、何年に⽣まれてき
たか、みたいなものを知りたい⼈は、この⾦運の神
様占いの最後、霊術などでよみ取っていくこともで
きます。
そして、そういう過去世は⼈によって１万回以上
あって、どの過去世が今現れているのかというのも
違います。
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まとめ

スイッチがあって、このスイッチを押すと、⾊々な
過去世が出てくる、テレビ番組みたいなものです。
映画のチャンネルとかを想像してみてください。

なので、そういう細かい過去世を知りたい⽅は、霊
術の⽅でお伝えして⽣きますので、楽しみにしてい
てください。
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最後までご視聴
ありがとうございました。


